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BIO PLANETE

Olmiihle Moog seit 1984

Modul- q q q Modul- Grad der
Nr. Status Kategorie Modultitel Modulinhalt Dauer Verkostung Interaktion
Grund- . BIO PLANETE . . . . . . . .
G1 Modul BIO PLANETE Die Olmiihle stellt sich vor Firmengeschichte, Bilder/Film Produktion F und D 15 min nein keine
G2 cl\;drsggl- Wissen Herstellung von Speisetlen Kaltpressung, Raffination, Kaltextraktion 20 min nein mittel
Grund- . BIO PLANETE . - - . . . s - . . . .
G3 Modul BIO PLANETE EinQualititsversprechen Sicherung der Qualitit von Speisedlen entlang der Wertschopfungskette, Erklaren des Etiketts, Qualititskriterien, Qualitdtsarbeit 20 min nein mittel
Grund- . Was ist ein O1? Biochemische Funktionen von Fetten und Olen. Chemischer Aufbau von Fetten & Olen und daraus abgeleitete Hinweise fiir Verwendung, Lagerung und . . .
G4 Wissen " . L 30 min nein mittel
Modul Grundlagen erndhrungsphysiologischer Mehrwert
G5 (134?331_ Wissen Proteine Funktion, Quellen, Bedarf, essentielle Aminosduren, Vergleich tierisches vs. pflanzliches Protein 15 min nein mittel
Zusatz- N Initiative mehr heimische Bio- - . . . . . X . - .
Zo1 BIO PLANETE . Vorstellen der Initiative (Hintergrund, Entwicklung, Ziele), Besonderheiten am Etikett, Film 30 min 3 0le mittel
Modul Landwirtschaft
Zusatz- . - " Wieviel Fett ist gesund? Welche Fette in welchen Mengen sind gesund? Biologische Funktion von Fetten, Fettverdauung, Cholesterin und . . .
Zo2 Wissen Speiseole & gesunde Erndhrung o 20 min nein mittel
Modul Fettstoffwechselstorungen
70 Zusatz- Wissen BIO PLANETE Welche Voraussetzungen miissen fiir ein Fair Trade Zertifikat erfiillt sein; Prinzip von Fair Trade, an welchen Fair Trade Projekten ist 20 min nein Keine
3 Modul Fair Trade Projekte BIO PLANETE beteiligt; Bio&Fair Logo und Hintergrund
Zusatz- BIO PLANETE . " P . o S 15 min Lo .
y + ? - o
Zo4 Modul Produkte . Einzelmodule fiir: Kokosol (inkl. ist Kokosol gesund?), Leindl (inkl. 3D-Filtration) Ge O je10l mittel
7o Zusatz- Produkte BIO PL@NETE Einzelmodule fiir: Sonnenblumendl, Rapsél, Hanfol, Leindotterdl, Senfol, Salatol, Inka Nuss 01, Hanfol, Schwarzkiimmeldl, 10 n}in 0101 mittel
5 Modul unsere Ole einzeln IT Mariendistelol, Avocadool, Sesamol, Aprikosenkernol (je O )
Zo6 Zniz Produkte O l?.LANETE Macadamiaol, Mandelol, Haselnussol, Walnussol, Argandl, Kiirbiskern6l, Erdnussol 20 min 4 0le mittel
Modul Nussole
Zo7 Zusatz- Produkte B»IO P ETE Grundlagenwissen zum Erhitzen von Olen, Bratol, Brat-Olivendl, Bratol mit Ghee, Kokosfett, Wokol 15 min 2 Ole mittel
Modul Ole zum Braten
Zusatz- BIO PLANETE Vitalole - fiir die Was macht ein Ol gesund? BIO PLANETE Vitalole: Omega-3-reiche Ole (inkl. Lein6l und Omega Color Reihe), Exkurs: DHA, . m .
Zo8 Produkte . . . = IR 40 min 40Ole mittel
Modul erndhrungsbewusste Kiiche Schwarzkiimmel6l, Mariendistel6l
70 Zusatz- Olivenél BIO PLANETE Grundlagenwissen Olivendle (Herkunft, Herstellung, Besonderheiten, Sensorik) und Vorstellung der o mi 51 ittel
9 Modul 1veno Die Welt der Olivendéle I BIO PLANETE Olivendéle 30 min 30k mitte
710 Zusatz- Olivensl BIO PLANETE Expertenwissen Olivenole (Herkunft, Herstellung, Besonderheiten, Sensorik, Recht, Ernahrungsphysiologie) und Vorstellung der BIO . 601 mittel
Modul eno Die Welt der Olivenoéle 1T PLANETE Olivenole 9 € ©
Z11 Zusatz- Produkte BIO P ETE. Einzelmodule fiir: Walnussmehl, Kiirbiskernmehl, Leinmehl, Erdnussmehl, Kokosmehl, Sesammehl 10 min je 1 Mehl mittel
Modul Proteinmehle einzeln (je Mehl)
Z12 B Produkte B P g Walnussmehl, Kiirbiskernmehl, Leinmehl, Erdnussmehl, Kokosmehl und Sesammehl 30 min 3 Mehle mittel
Modul Proteinmehle gesamt
713 Zusatz- Kosmetik  Speisedle & Naturkosmetik Delzﬁmtlon Spreitvermdgen unv% Trockene Ole, Olziehen & Vorstellung der BIO PLANETE Olziehkur Fresh, Verwendungsmoglichkeiten, 45 min 101 hoch
Modul Mischen von Haut- oder Haarélen oder -cremes
Z14 Zl\;llcs)ztlfl_ Sensorik  Sensorik von Speisedlen I Grundlagen der praktischen sensorischen Priifung von Speiseéle 20 min 40le hoch
715 %\;II(S)Z;Z]_ Sensorik  Sensorik von Speisedlen II Expertenwissen sensorische Priifung mit Fokus auf Speiseéle. Durchfithrung praktischer sensorischer Priifungen von Speisedlen. 60 min 8 Ole hoch
716 Zusatz- Wissen ~ Dative Speisedle in Schwangerschaft, o qung Vorteile, Kritik, Beikost generell, geeignete Ole, Bedarf eines Siuglin 60 min o1 mittel
Modul Ss€ Stillzeit und als Beikost el Vouslls p LG, SIS OIS [ ©INes SAugings 30l €
Zusatz- . . - . _ . . 15 min . .
Z17 Modul Wissen weitere Ole und Fette Einzelmodule fiir: Palmol, Margarine (e O1) nein mittel
M1 Modul- BIO PLANETE ISompetenzschulung Inhalte der Grundlagenmodule sowie Vorstellung des gesamten Produktsortiments (beinhaltet u.a. die Module Zo1, Z06, Zo7, Zo8, Zo9 i 12 Ole mittel
Paket Ole und Mehle und Z12)

Dieser Modulkatalog stellt eine Orientierungshilfe zur Planung der Inhalte fiir Schulungen dar. Inhalte, Umfang, Anzahl der Verkostungsproben u.a. werden bei jedem Auftrag individuell abgesprochen.
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