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1 BIO PLANETE

Huilerie Moog fondée en 1984

MALY PRUVODCE OLEJI
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VydeJte se se mnou na cestu vzrusujicim
i svétem nasich bioolej.

~
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- >V roce 1984 se muj otec, Franz J. Moog, zamiloval do krasné krajiny v oblasti
Cathar, to je zhruba mezi Carcassonne a Toulouse na jihu Francie. Thned si
uvédomili, Ze tento proslunény kus zemé je ideélni misto k uskute¢néni jeho vize
ekologického farmareni. Ze skromnych zatatku se naSe farma ,,Domaine de la
Plangte* brzy vypracovala na aspé$nou lisovnu oleju a tasem dala vzniknout znam
obchodn{ znatce BIO PLANETE, dnes v§znamnému producentovi biooleju.
Vyspélé technologie jsme spojili s traditnim zpusobem vyroby s cilem pouZit
vizdy ten nejjemnéj3i zplisob zpracovani. Ekologicky vypéstované suroviny jsou .
Vl ' nezbytnym predpokladem pro ziskan{ nasich nejkvalitnéjsich oleja. -
5 ‘Takze_— BIO PLANETE byla prvnf lisovnou vénovanou vyhradné olejim ‘4
v biokvalité. Prali bychom si, abyste si vychutnali -
plody nasi prace ve vaSich originalnich,  Vvage MLM

- chutnych a zdravych pokrmec ! i
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Partnerstvi z o¢i do oéi «
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Od chvile, kdy jsme vylisovali prvni kapku oleje, je fair trade kli¢ovou soucasti nasi
firemn{ etiky stejné jako pouZiti surovin vylu¢né z ekologického zemédélstvi. Fair
trade je rozhodujicim faktorem pri nakupu komodit.

Pro nas to znamena navazani otevieného dlouhodobého vztahu s naSimi partnery po
celém svété. Diky smluvné sjednanym zavazkum a spravedlivym cenam dohodnutym
ve spolupraci s farmari, prispivé nase lisovna k udrzitelnému rozvoji v mnoha ¢astech
svéta, ¢imz zvySuje povédomi o ekologickych a ekonomickych vazbach.
Produkty, které jednoznacné splnuji naSe fair-trade a socialni pozadavky,
nesou nase logo Organic & Fair, logo FLO od

Fair Trade Labeling Organization

nebo logo ECOCERT. FA.RTRAT.E N\%

BY ECOCERT

www.bioplanete.com
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Klasické oleje

Nase klasické oleje jsou
zékladem vyvazené kuchyné
a idealné se hodi pro kazdodenn{
pouziti. S timto vybérem
jste vybaveni pro rozmanité
kucharské discipliny: smaZzen{
na panvi i ve fritéze, vylepSeni
studenych i teplych pokrmu.
Stridavé je pridavejte do vaseho
kazdodenniho jidelni¢ku a nase
klasické oleje vam pokryji denni
potrebu esencialnich mastnych

kyselin a daleZzitych vitaming.

M Nasycené mastné kyseliny (/100 ml)

Bio slunecnicovy olej,
zastudena lisovang
Bohat na vitamin E, vhodn§’
do salatii nebo syrov§ch
zeleninovych pokrmu.

BIO PLANETE
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Bio fepkovy olej,
zastudena lisovany
Vyvézeny pomér
dilezitych mastngch

kyselin omega 3 a omega 6.

BIO PLANETE
Olmihle Moog scit 1984

Sonnen-
blumenosl
nativ
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Bio olivovy olej,
extra panensky
Jemna chut olivového
oleje zvyraziujict
pokrm.

Olmahle Moog seit 1984
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Bioolej na smazeni,
dezodorizovany
Neutrdln{ viiné i chut,
vhodng pro smazeni a
peceni.
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Vitamin E: 30

6lo,5L 1L

Vitamin E: 59

6lo,5L
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Vitamin E: 24

Vitamin E: 37

Mononenasycené mastné kyseliny (g/100 ml) B Omega 6 (g/100 ml):



Bio kokosovy olej,
neutralni ’ .

Diky jemné tpravé K k l

pérou mé neutrdln{ okosove o e'] €
vini i chut.

Kokosové oleje nedavno zaznamenaly narust popularity.
V ajurvéde je kokosovy olej pouzivan uz mnoho stoleti.
Vzhledem ke své univerzilnosti je kokosovy olej obliben
pri mnoha Cinnostech jako varent, péce
o pleti vlasy nebo jako doplnék kazdodenn{ zdravé stravy.
Kokosovy olej obsahuje minimalné 50 % kyseliny laurové,
mastné kyseliny stfedn¢ dlouhého retézce. Tato mastna
kyselina patii do kategorie nasycenych mastnych kyselin
a je, diky své krat¥{ strukture, absorbovéana a spotrebovana
lidskym télem rychleji. TudiZ se Casto pouziva pri dietéch.

Dva druhy kokosového oleje, které vydrzi
vysoké teploty
Vzhledem ke slozeni mastnych kyselin, ma neoSetreny
kokosovy olej pozoruhodnou odolnost vaci vysokym
teplotam. Idealn{ na peceni nebo na smazenf pri vysoké

ol400ml 1L
Vitamin E: o

polynenasycené mastné kyseliny (kyselina linolova) B Omega 3 (/100 ml): polynenasycené mastné kyseliny (alfa-linolenova kyselina) Vitamin E (mg/ 100ml)

teploté, at jiz na panvi nebo ve woku.
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gourmet
Vychutnejte si
nase bio
panenské
gurmanské oleje

~
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Bio panenské gurménské
oleje BIO PLANETE
jsou vzécné dary prirody.
Abychom zachovali hodnotné
slozky naSich surovin, vénujeme
zvlastni pozornost regulaci
teploty, ktera v zadném misté
procesu zpracovani nepresahne
40 °C. Diky tomu je olej
obzvlasté jemny a zaroven

si zachové autentickou chut.

Bio kokosovy olej,
panensky
Obsahuje vétsinu

mastngch kyselin
stfedné dlouhého
fetézce.

Bio sezamovy olej, panensky
Idealn{ pro makrobiotickou
gruménskou kuchyni,

Bioolej ze svétlice
barvifské, panensky
Vysok podil omega6
pro kazdodennf zdravé
stravovani.

pokrmiim propiijei jemné
asijské aroma.

BI1O PLANETE (i
Olmahle Moog seit 1984

: Distglél i

Bio avokddovy olej,
panensky (fair-trade)
Piirozené odolng
viici vysokgm
teplotam, vhodn§ na
smazeni a peeni.

Avocadosl

- nativ -

¢ | 200 ml o o5L &lo,5L 1250 ml
| B Hoo Do @B |
Vitamin E: o

Vitamin E: 11 Vitamin E: 59

Vitamin E: 13

B Nasycené mastné kyseliny (g/100 ml)

Mononenasycené mastné kyseliny (g/100 ml) B Omega 6 (g/100 ml):



Bio wok olej Bio arganovy olej,

* S prazenym prazen§y

4} raidov§m olejem, Voriavy s jemné

pifjemné kofenéng. offtkovou chutf
gourmet propujei jedinetné
v , , ’, aroma orientalnim

Prazené gurmanskeé
. .
speciality
-~

Pred lisovanim jemn¢ a nasucho oprazime
seminka v peci, abychom zv§raznili prirozenou
vuni plodiny, z niz byl olej ziskén. Pro zachovani
vzacného obsahu kazdé z nich na¥i mistfi prazici

dohliz{ zv1asté na délku a teplotu praZzent, které

Woksl

f mis gerdnictem
Erdnussél -

jsou u kazdé plodiny jiné.
PraZzené gurméanské oleje BIO PLANETE
s jedinetnou a vynikajici chutf jsou vysledkem

velmi kvalitnich surovin, zv1asté peclivého
prazenf{ a opatrného lisovani.

Jsou vhodné pro zjemnéni rozmanitych pokrmu

studené i teplé kuchyné, ale také na pecend.

6250 ml ¢ | 100 ml
Nesmi chybét v kuchyni zadného labuZnika! s | e B
Vitamin E: 47 Vitamin E: 6

polynenasycené mastné kyseliny (kyselina linolova) B Omega 3 (/100 ml): polynenasycené mastné kyseliny (alfa-linolenova kyselina) Vitamin E (mg/ 100ml)
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gourmet

Specialita z olivového oleje

I
Rozhodujici pro tento vyvazeny a elegantni
duet je kvalita ingredienci:

50 % bio olivovy olej, extra panensky —
aromatickeé olivy pro tento olej zraji pod
jihoitalskym sluncem.

50 % bio balsamikovy ocet — pravy
»Aceto balsamico di Modena IGP«
je vyroben z ekologicky vypéstovanych
hroznt odrud Lambrusco, Sangiovese
a Trebbiani.

Stati jen par vtefin protfepat a vykouzlite
dokonale vyvaZzenou zalivku vinaigrette na

salat caprese nebo jinou salatovu variaci.

Bio olivovy olej &
bio balsamiko
Zalivka ze dvou kvlitnich
surovin pro milovniky
stfedomorské kuchyné.

s

=
BIO PLANETE B
RIS AT
{
Olivenal |
Balsami
& Phare

¢ | 250 ml
e

Vitamin E: o



Nejkvalitnéjsi biooleje
z prvniho lisovani zastudena.
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Nutri¢ni vyvazenost a chutova rozmanitost - sortiment BIO PLANETE je vysledkem
30 let zkusenosti a odbornych znalosti ve v§robé oleju. Tato remeslna dovednost
zatina peclivym vybeérem surovin a jde pres zpracovani a prisné kontroly kvality az
k neustalému v§voji novych produkti. Jedin€ takto muzeme zarucit vysokou kvalitu
a lahodnou chut naSich biooleju. Seminka a jadra lisujeme jednou a velmi jemné,
abychom ziskali ty nejhodnotnéjsi ingredience. Kombinujeme tradi¢ni femeslné
zpracovani s modernimi, energeticky nenaroénymi vyrobnimi procesy a inovativnimi
metodami, jako je tfeba naSe 3-D filtrace Inéného oleje.



BIO PLANETE

Olmihle Moog seit 1984

Protein

. Kiirbiskernmehl *

Dyiiova mouka
s obsahem 59 % proteinu.

Dyitiova mouka
%

Tato vonava mouka plné proteinu se
vyrabi z jemné prazenych seminek
rakouské dyné. Po Setrném oddéleni
oleje se seminka namelou na mouku.
Dyriova mouka mé zv1asté vysoky
obsah proteinu, az 59 %. Je prirozené
bezlepkova, veganskd, s vysokym
obsahem vlakniny, je také bohata
na mineraly a stopové prvky, jako
zelezo, magnesium, zinek, mangan,
kyselinu listovou a vitamin B6.
Ma plnou pikantni chut, kterd je
vhodné pro bezlepkové peceni
a obalovan{ zeleniny.

*ok ok #
; :
* 7 %
A‘
DE 167
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Stolni olej e

Nejkvalitnéjsi oleje cerstvé vylisované

Kategorie BIO PLANETE oleje

Bio slunecnicovy olej o ° i

classic io fepkovy olej ° &
Klasické oleje 1 ° L]
B . .
. .
o Bio kokosovy olej ° ° °
Bio sezamovy olej ° ° °
gourmet Bioolej ze svétlice barvitské d o i
Gourmet oleje Bio avokadovy olej ° ° d

Oleje Pro kreativn{ . Bio wok olej °
a gourméanskou kuchyni = S

Bio arganovy olej ° ° °

Bio olivovy olej & bio balsamiko ° o 5

www.bioplanete.com Duseni a varen{ SmaZzenie Varenf a fritovani £ Studend kuchyn&
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Nejkvalitnéjsi oleje cerstvé vylisované

Doporutuji obchody zdravé vyzivy

M 1

L _

Pro vice informaci ohledné naSeho sortimentu navstivte

nasi webovou stranku nebo nés kontaktujte na:

~

BIO PLANETE

Huilerie Moog fondée en 1984

% B

FR-BIO-01
DE-OK0-006

countrylife

Vyroba Francie:

Huilerie F. J. Moog SAS

Route de Limoux

11150 Bram, Francie

Telefonni ¢islo: +334687670 60
info@bioplanete.com

www.bioplanete.com

Distributor:

Country Life, s. 1. 0.

K Vypichu 1 039

252 19 Rudna

T: +420 313 033 944

E: recepce@countrylife.cz

www.countrylife.cz
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