
Wussten Sie schon, dass ein Walnussbaum immer einen zweiten seiner Art im direkten Umfeld 

braucht, um Früchte zu tragen? Die Pollen des einen befruchten die Blüten des anderen. Es gibt 

unendlich viele Sorten von Walnussbäumen. Mit etwas Glück fi nden Sie einen, der Nüsse mit einem 

Durchmesser von bis zu 7 cm hat. Zum Basteln eignen sich diese besonders gut, weil sie leicht zu 

öffnen sind und im Inneren viel Platz für kleine Überraschungen haben.

 

Für Ihren Adventskalender aus Walnüssen brauchen Sie:
 

 24 Walnüsse 24 Lieblingssprüche

 Heißkleber oder Holzkleber Kleinigkeiten zum Dekorieren

6-7m feines Band (Schleifenband, Wolle, Kordel, Bast oder Ähnliches)

Drucken Sie sich unsere Vorlage aus und schreiben Sie Ihre 24 Lieblingssprüche für die 

Adventszeit in die einzelnen Felder. Ihrer Gestaltungsfreude sei dabei keine Grenze gesetzt. 

Schneiden Sie anschließend die Streifen aus und wickeln Sie Ihre Spruchbänder so auf, dass am Ende 

die Zahl des jeweiligen Tages noch zu sehen ist.

Knacken Sie die 24 Walnüsse vorsichtig, damit die beiden Hälften unversehrt bleiben. Entnehmen 

Sie die Nuss und säubern Sie die Schalen von innen und von außen. Legen Sie den gewickelten 

Papierstreifen in die Wahlnussschale und kleben Sie die beiden Schalen mit mindestens 

2 Klebepunkten so zusammen, dass die Zahl als Nummerierung der Nuss zu sehen ist. Dekorieren Sie 

nun die Nüsse mit Ihrem Band und anderen kleinen Dingen. Fertig ist eine kleine 

Aufmerksamkeit für die Adventszeit.

www.bioplanete.com
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Streifen für Ihre Lieblingssprüche.


